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In der Spielgruppe Schutzengel
von Christine Exer in Baar spre-
chen viele Kinder noch kein
Deutsch, wenn sie zum ersten
Mal durch die Tiir kommen. Sie
ausden hieden
ten Kulturkreisen und verbrin-
gen den Vormittag mit Spielen
und gemeinschaftlichen Aktivi-
titen. Seit iiber 20 Jahren be-
treut Exer Kinder, viele mit an-
derer Muttersprache. Die Kin-
der kommen ein- bis dreimal
pro Woche fiir jeweils rund drei
Stunden in die Spielgruppe. Mit
zwdlf Kindern ist die Gruppen-
grosse erreicht. Exer begleitet
sie bei den ersten Schritten
ausserhalb der Familie, Wie in
Kitas dient dies der Vorberei-
tung auf den Kindergarten.
Spielgruppenleiterin-ein Be-
ruf mit grosser Verantwortung,
aber wenig Wertschitzung in
der Gesellschaft. Christine Exer
weiss das aus eigener Erfahrung.
Wie es mit der frithen Férderung
weitergehen soll, war auch The-
ma an der Fachtagung des Spiel-
gruppen-Verbands vergangenes
‘Wochenende am GIBZ in Zug,

Sie tragen viel Verantwortung
fiir kleine Kinder, trotzdem
ist der Beruf der Spielgrup-
penleiterin in der Gesell-
schaft kaum anerkannt, Wa-
rum machen Sie diese Arbeit
trotzdem?

Christine Exer: Fiir mich ist die
Arbeit mit den Kindern sehr be-
reichernd, und ich finde es
schon, sie auf ihrem Weg ein
Stiick zu begleiten. Leider findet
unsere Arbeit nicht die An-
erkennung, die ihr zusteht, sei
es in der Politik und beim Kan-
ton, aber wenn mich ehemalige
Kinder heute noch auf der Stras-
se erkennen, weiss ich, warum
ich das mache.

Viele Kinder kommen zur
Vorbereitung auf den Kinder-
garten, Wird die Bedeutung
der frithen Férderung unter-
schiitzt?

«Viele sprechen am Anfang
kein Wort Deutsch»

In der Spielgruppe machen Kinder erste Erfahrungen ausserhalb der Familie. Spielgruppenleiterin ist ein Beruf mit viel Verantwortung,
aber wenig Anerkennung. Christine Exer aus Baar spricht tiber ihren Alltag und die Herausforderungen.

Dle Lelterin der Splelgruppe Schutzengel In Baar erzéhit von lhren Erfahrungen.

Ja, denn in der Spielgruppe sind
wir oft die ersten Bezugsperso-
nen aussethalb des Elternhau-
ses. In dieser Zeit lernen die
Kinder, mit anderen Kontakt zu
kniipfen, sich in einer Gruppe
zurechtzufinden und werden
mit unseren Ritualen und Ge-
wohnheiten vertraut. Heute ha-
ben viele von ihnen keine Ge-
schwister oder wenig Kontakt zu
Gleichaltrigen, deshalb ist das
umso wichtiger fiir das soziale
Miteinander.

‘Wie hoch ist der Anteil der
Kinder, die kein Deutsch
kénnen?

In unserer Spielgruppe hat rund
ein Drittel eine andere Mutter-

sprache und spricht am Anfang
teilweise kein Wort oder nur
sehr wenig Deutsch.

Wie gelingt da Sprachforde-
rung, ohne dass Sie eigentlich
Lehrerin sind?

Wir arbeiten viel mit Bilderbii-
chern, Spielen und ich spreche
bei allem, was ich tue, mit, da-
mit die Kinder die Worter im-
mer wieder hdren. Wir nennen
das im Alltag integrierte Sprach-
forderung. Wichtig ist auch,
dass die Kinder mit deutsch-
sprachigen Kindern zusammen

einige Kurse in diese Richtung
absolviert.

Gibt es gewisse Vorgaben,

die Sie einhalten miissen?

Da wir von der Gemeinde Baar
grossziigig unterstiitzt werden,
miissen wir die Vorgaben des
Qualititslabels des Schweize-
rischen Spielgruppen-Leiterin-
nen-Verbands (SSLV) erfiillen.
Dieses umfasst verschiedene
Konzepte, zum Beispiel zu Pida-
gogik, Notfillen, Hygiene und
Datenschutz. Zudem sind wir
verpflichtet, regelméssig Wei-
terbild i bsuchen

sind. So lemen sie die Sprach

auf natiirliche Art, das hilft ih-
nen spiter beim Einstieg in den
Kindergarten. Unser Team hat

Wie wichtig ist diese Unter-
stiitzng der Gemeinde Baar?
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Die ist essenziell fiir uns. Ohne
diesen Beitrag miissten wir die
Eltembeitrige deutlich echohen
oder wiirden rote Zahlen schrei-
ben. Ich bin froh, dass die Ge-
meinde unsere Arbeit an-
erkennt und schitzt. Ich halte es
fiir wichtig, dass jedes Kind die
Chance hat, die Spielgruppe zu
besuchen.

‘Werden die Anspriiche der
Eltern hther?

Auf jeden Fall. An die Kinder
und auch an uns. Viele Eltern er-
warten heute, dass die Kinder
schon vieles kénnen, bevor sie
in den Kindergarten kommen.
Zum Beispiel mit der Schere
schneiden, bis 20 zdhlen oder

sogar ihren Namen schreiben.
Frither war das lockerer.

Das heisst, Ihre Arbeit hat
sich in den letzten Jahren
verdndert?

Insgesamt ist der Druck grosser
geworden, und auch die Zu-
sammenarbeit mit den Eltern
ist intensiver. Dazu kommen
hiufiger Sprachbarrieren oder
unterschiedliche Erwartungen.
Insgesamt ist die Arbeit an-
spruchsvoller geworden, und
genau dariiber wird im Mo-
ment auch viel diskutiert.

An der Fachtagung des
Schweizerischen Spielgrup-
pen-Leiterinnen-Verbands
ging es vergangenes Wochen-
ende auch um solche Ent-
wicklungen und um die
Zukunft der Spielgruppen.
Welche Themen beschiiftigen
Sie im Moment besonders?
Wir leisten viel in der frithen
Forderung, werden aber noch
nicht iiberall als Teil des Bil-
dungssystems gesehen. An sol-
chen Tagungen geht es um
Austausch, neue Ideen und
auch darum, wie sich der Ver-
band weiterentwickeln kann,
damit wir als Beruf emst ge-
nommen werden. Gerade weil
sich die Anforderungen verén-
dern, ist es wichtig, dass wir
dranbleiben und neuen Wind
hineinbringen, um uns weiter-
zuentwickeln.

Sie machen diese Arbeit seit
vielen Jahren, Gibt es ein Er-
lebnis, das Thnen besonders
in Erinnerung geblieben ist?
‘Wir hatten einmal einen Jungen
mit  Autismus-Spektrum-St6-
rung in der Gruppe, der kaum
sprechen konnte und von einer
Assistentin begleitet wurde. Als
er eines Tages zum ersten Mal
«Mama» zu ihr sagte, war das
ein sehr beriihrender Moment,
Obschon es das einzige Wort
war, das er sagen konnte. Da
merkt man, wie wichtig diese
Arbeit ist - und warum ich sie
seit so vielen Jahren mache.



